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Indicator 4. Participatie in het hulpverleningsproces 

Afstemmingsactiviteit 1: Aanvulzinnen 

° Individueel:  

Bekijk onderstaande aanvulzinnen. Reflecteer en vul aan met wat er bij jou naar boven komt. 

• Een gelijke relatie tussen cliënt en hulpverlener betekent voor mij…   
• Erkennen van de cliënt als expert van zijn/haar leven betekent voor mij…  
• Ik werk aan mijn vertrouwensrelatie met mijn cliënt en dat doe ik zo: …  

  

° Samen:  

Kies één aanvulzin.  Laat ieder om de beurt zijn aanvulzin letterlijk voorlezen. Ga hierover in gesprek 
met elkaar en kom tot één gezamenlijke aanvulzin.   

Doe hetzelfde bij de andere aanvulzinnen.   

Wat is jullie conclusie? Wat willen jullie hier verder wel of niet mee doen? Laat iedereen zich hierover 
uitspreken.   

 

° Mogelijke uitbreiding:  

Hang de gezamenlijk geformuleerde zinnen ergens zichtbaar op. Plak de andere (persoonlijke) zinnen 
errond.   

 


